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บทคัดย=อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค+เพื ่อ (1) ศึกษาผลการเรียนรู ^วิชาคณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ โดย การจัด               
การเรียนรู^เชิงรุก สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ เปaนไปตามเกณฑ+
เฉลี่ยร^อยละ 80 (2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู^วิชาคณิตศาสตร+ เรื่องบัญญัติไตรยางค+ โดยการจัดการเรียนรู̂เชิงรุก สําหรับ
น ักเร ียนช ั ้นประถมศ ึกษาป  ท ี ่  5 โรงเร ียนสมถว ิล ห ัวห ิน จ ังหว ัดประจวบคีร ีข ันธ+  ก dอนและหลังเร ียน และ                                 
(3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ที ่ 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ ที ่มีตdอ                
กลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+ เร่ือง บัญญัติไตรยางค+ โดยการจัดการเรียนรู^เชิงรุก  

การวิจัยน้ีเปaนการวิจัยเชิงทดลองข้ันต^น กลุdมตัวอยdางเปaนนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ+  ในภาคเรียนท่ี 2 ป การศึกษา 2565 จํานวน 43 คน ได̂มาจากวิธีการสุdมแบบกลุdม เคร่ืองมือท่ีใช^ใน
การวิจัย ประกอบด̂วย ( 1) แผนการจัดการเรียนรู^ (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ (3) แบบสอบถามความ
พึงพอใจ สถิติ ท่ีใช^ในการวิเคราะห+ข^อมูล ได̂แกd คdาเฉลี่ย ร̂อยละ และสdวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบวdา (1) ผลการเรียนรู̂กลุdมสาระการเรียนรู^คณติศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ โดยการจัดการเรียนรู^
เชิงรุก สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ มีคะแนนเฉลี่ยเทdากับร^อยละ 
80.23 (2) ผลการเปรียบเทียบการเรียนรู^กลุdมสาระการเรียนรู̂คณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ โดยการจัดการเรียนรู^เชิง
รุกสําหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาป ที ่ 5 หลังเรียนสูงกวdากdอนเรียนอยdางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.01 และ              
(3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ที่ 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ ที่มีตdอกลุdมสาระ           
การเรียนรู^คณิตศาสตร+ เร่ือง บัญญัติไตรยางค+ โดยการจัดการเรียนรู^เชิงรุก โดยภาพรวมอยูdในระดับมากท่ีสุด 
 

คําสําคัญ: กลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+, บัญญัติไตรยางค+, การจัดการเรียนรู̂เชิงรุก, นักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 5, 
โรงเรียนสมถวลิ หัวหิน 
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Abstract 
The objectives of this research were : (1) to study  the learning outcomes on mathematics 

learning area “rule of three” by active learning for Prathomsuksa 5 students Somthawin Huahin School, 
Prachuap Khirikhan Province to meet the criteria of 80 percent; (2)  compare of the learning outcomes 
on mathematics learning area “rule of three” by active learning for Prathomsuksa 5 students Somthawin 
Huahin School, Prachuap Khirikhan Province; and (3) study the attitudes of Prathomsuksa 5 students 
Somthawin Huahin School, Prachuap Khirikhan Province on mathematics department “rule of three” by 
active learning 

This research was Pre-experimental research. The sample consisted of  Prathomsuksa 5/1 
students, Somthawin Huahin School, Prachuap Khirikhan Province in the second semester of the 
academic year 2022, 43 students were obtained by simple random sampling.  Research instruments 
consisted of: (1) learning management plan; (2) an achievement test; and (3) attitude questionnaire.  
Statistics used to analyze data were mean, percentage, and Standard Deviation. 

The results of the research were as follows: (1) learning outcomes on mathematics learning area 
“rule of three” by active learning for Prathomsuksa 5 students Somthawin Huahin School, Prachuap 
Khirikhan Province was equal to 80.23%; (2) the comparative results of learning outcomes on 
mathematics learning area “rule of three” by active learning for Prathomsuksa 5 students Somthawin 
Huahin School, Prachuap Khirikhan Province after was higher than befor learning at the 0.01 level; and 
(3) the satisfaction of Prathomsuksa 5 Somthawin Huahin School, overall, it was at the highest level. 
 

Keywords: Mathematic Learning Area, Rule of three, Active Learning, Prathomsuksa 5 Students, 
Somthawin Huahin School 

 

บทนํา 
จากสถิติการรายงานผลการประเมินด^วยข^อสอบมาตรฐานที่พัฒนาโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน ในการสอบปลายป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี 5 พบวdา ความสามารถในเรื่อง บัญญัติไตรยางค+ ของนักเรียน 
มีผลการทดสอบตํ่า และผู^วิจัยพบวdา การจัดการเรียนรู^เชิงรุก เปaนการจัดการเรียนรู^ที่สdงเสริมความสามารถในการคิดและ
ยังเปaนการจัดการเรียนรู^ที่มีกระบวนการที่หลากหลาย สdงเสริมให^นักเรียนมีโอกาสพบประสบการณ+ใหมdที่ชdวยสdงเสริม
ความสามารถในการเรียนเรื่อง บัญญัติไตรยางค+ ผู^วิจัยจึงนํามาปรับใช̂เพ่ือเน^นการจัดการเรียนรู^ท่ีชdวยพัฒนาผลการเรียนรู^
ทางการเรียนในกลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ ให^ผู^เรียนมีอิสระในการเลือกที่จะเรียนรู^ตาม
ความสามารถและความต̂องการของแตdละบุคคล และสามารถนําไปสูdการเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน+ เพ่ือให^เกิดองค+ความรู^
ใหมd จากกระบวนการเรียนรู̂นั้นๆ เพื่อให^ครอบคลุมผู^เรียนที่แตกตdางกัน โดยตั้งอยูdบนพื้นฐานของการชdวยผู^เรียนที่จะ
พัฒนาความรู̂ ความสามารถให^บรรลุตามวัตถุประสงค+ท่ีตั้งไว^ 
 
วัตถุประสงคLการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลการเรียนรู^กลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ โดยการจัดการเรียนรู^เชิงรุก 
ตามเกณฑ+เฉลี่ยร^อยละ 80 
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 2. เปรียบเทียบผลการเรียนรู^กลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ กdอนและหลังการจัดการ
เรียนรู^เชิงรุก  
 3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที ่มีตdอการจัดการเรียนรู^กลุ dมสาระการเรียนรู ^คณิตศาสตร+ เรื ่อง 
บัญญัติไตรยางค+ โดยการจัดการเรียนรู^เชิงรุก 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข̂องกับ การพัฒนาผลการเรียนรู^กลุdมสาระการเรียนรูค̂ณิตศาสตร+ 
เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ โดยการจัดการเรียนรู^เชิงรุก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกป ที่ 5 โรงเรียนสมถวิล  หัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ+ ผู^วิจัยได̂ศึกษากําหนดกรอบแนวคิดดังแสดงในภาพท่ี  1  

              ตัวแปรต�น                                                             ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากร ได̂แกd นักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ จํานวน 170 คน 

 กลุdมตัวอยdาง เปaนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ที่ 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ โดยการสุdม
ตัวอยdางแบบกลุdม จํานวน 43 คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใช�ในการวิจัยประกอบด�วย 

1. แผนการจัดการเรียนรู^ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ โดยการจัดการเรียนรู^เชิงรุก กลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+  
(ค 15101)   ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู^เชิงรุก จํานวน 9 แผน  

2. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู^วิชาคณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข^อ 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตdอการจัดการเรียนรู̂เชิงรุก จํานวน 10 ข̂อ 

การจัดการเรียนรู^เชิงรุก  โดยใช^แนวคิดทฤษฎีการ

สร^างความรู^  ทฤษฎีการเรียนรู^สูdการเปลี่ยนแปลง แบdงเปaน 3 

ขั้นตอน ดังน้ี 

1) ขั ้น S (Standard base curriculum) ขั ้นของการ

เริ ่มต^นให^ผู^เรียนกําหนดจุดประสงค+ของการจัดการ

เรียนรู^และการออกแบบการจัดการเรียนรู^ในชั้นเรียน

ด^วยตนเอง 

2) ขั้นT (Transformative learning) การจัดการเรียนรู^สูdการ

เปลี่ยนแปลง โดยจัดการเรียนรู^ตามแผนการเรียนรู^ที่วางไว̂ 

รวมถึงสื่อ นวัตกรรมท่ีมีสdวนชdวยในการเรียนรู^ เพ่ือกdอให^เกิด

การเปลี่ยนแปลงภายในตน เปลี่ยน กระบวนทัศน+ สามารถ

บูรณาการความรู̂น้ันกับชีวิตประจําวันได̂  

3) ข้ัน W (Worth of knowledge) ประเมินอิง

มาตรฐาน ใช̂มาตรฐานการเรียนรู^เปaนตัวต้ัง 

1) ผลการเรียนรู^กลุdมสาระคณิตศาสตร+ดว̂ยการจัดการเรยีนรู^

เชิงรุก เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ 

2) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตdอการจัดการเรียนรู^

เชิงรุก กลุdมสาระคณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ 
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ผลการวิจัย 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห+ผลการเรียนรู^กลุ dมสาระคณิตศาสตร+ เรื ่อง บัญญัติไตรยางค+ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ ท่ีจัดการเรียนรู̂เชิงรุก กับเกณฑ+เฉลี่ยร^อยละ 80 

จากตารางที่ 1 พบวdา คะแนนผลการเรียนรู^ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ กลุdมสาระคณิตศาสตร+ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ โดยใช^การจัดการเรียนรู̂เชิงรุก เทียบกับเกณฑ+เฉลี่ยรอ̂ย
ละ 80 มีคะแนน เฉลี่ยร^อยละ 80.23 จึงยอมรับสมมติฐานข^อ 1 ผลการเรียนรู̂กลุdมสาระคณติศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ ท่ีจัดการเรียนรู^เชิงรุก ตามเกณฑ+เฉลี่ย
ร̂อยละ 80 

 

นักเรียนคนท่ี คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 20คะแนน) 

 นักเรียนคนท่ี คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

1 16 25 19 

2 15 26 19 

3 13 27 18 

4 12 28 19 

5 14 29 16 

6 19 30 17 

7 15 31 17 

8 12 32 17 

9 14 33 19 

10 18 34 16 

11 17 35 16 

12 17 36 14 

13 16 37 13 

14 13 38 12 

15 14 39 14 

16 17 40 19 

17 15 41 15 

18 18 42 16 

19 19 43 19 

20 15 รวมค=าเฉลี่ย 16.05 

21 17 คะแนนเต็ม 20 
22 12 S.D. 2.26 

23 19  คะแนนเฉลี่ยร�อยละ 80.23 
24 18 
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ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห+เปรียบเทียบผลการเรียนรู^กลุdมสาระคณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญติัไตรยางค+ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรยีนสมถวิล จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ กdอนและหลังท่ีจัดการเรียนรู^เชิงรุก 

จากตารางที่ 2 คdาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนเทdากับ 16.05 สูงกวdาคdาเฉลี่ยคะแนนกdอนเรียน ซึ่งเทdากับ 
9.44 คdาสถิติ t เทdากับ 26.49 แสดงวdา คะแนนทดสอบหลังเรียน กลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ 
ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาป ที่ 5 โรงเรียนสมถวิล   หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ โดยใช^การจัดการเรียนรู^ตาม                 
การจัดการเรียนรู^เชิงรุก มีคdาสูงกวdากdอนเรียน อยdางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีผลการทดสอบ ยอมรับสมมติฐาน
ข^อที่ 2 ที่วdาผลการเรียนรู^กลุdมสาระคณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ที่ 5 โรงเรียน                
สมถวิล จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ ท่ีจัดการเรียนรู^เชิงรุก กdอนและหลังเรียนแตกตdางกัน 
 

นักเรียนคนท่ี คะแนนก=อน
เรียน 

คะแนน  หลัง
เรียน 

 นักเรียนคนท่ี คะแนนก=อน
เรียน 

คะแนน หลัง
เรียน 

1 8 16 25 14 19 

2 5 15 26 14 19 

3 4 13 27 13 18 

4 5 12 28 12 19 

5 9 14 29 10 16 

6 12 19 30 12 17 

7 9 15 31 11 17 

8 4 12 32 12 17 

9 6 14 33 15 19 

10 12 18 34 8 16 

11 13 17 35 7 16 

12 13 17 36 6 14 

13 11 16 37 5 13 

14 7 14 38 4 12 

15 7 14  39 5 14 

16 12 17  40 13 19 

17 7 15 41 9 15 

18 13 18 42 10 16 

19 12 19 43 12 19 

20 7 15 (x�) 9.44 16.05 

21 12 17 S.D. 3.29 2.29 

22 4 12 t-test 26.49  

23 13 19 Sig.(1-tailed) .00  

24 8 18  
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ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะห+ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ+ ท่ีมีตdอการจดัการเรียนรูเ̂ชิงรุก กลุdมสาระคณติศาสตร+ เรื่อง บัญญัตไิตรยางค+ 

รายการ (x�) S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. การจัดการเรียนรู̂โดยวิธีน้ีนักเรียนได̂รับเน้ือหาสาระ
เหมาะกับระดบัช้ัน 

4.77 0.43 พึงพอใจมากท่ีสุด 

2. สื่อ เอกสารท่ีใช̂ในการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมกับ
จุดประสงค+และเน้ือหา 

4.87 0.35 พึงพอใจมากท่ีสุด 

3. เน้ือหาสาระท่ีได̂จากการเรียนรู ̂สามารถนําไปประยุกต+ใช^
ในชีวิตประจําวันได̂และการศึกษาตdอ 

4.70 0.47 พึงพอใจมากท่ีสุด 

4. การจัดการเรียนรู̂โดยวิธีน้ีได̂เรยีนรู^ด^วยตนเอง และกลุdม 4.67 0.48 พึงพอใจมากท่ีสุด 

5. กิจกรรมท่ีนักเรียนปฏิบตัิเหมาะสม สอดคล^องกับ
จุดประสงค+และปฏิบัติตามได ̂

4.57 0.50 พึงพอใจมากท่ีสุด 

รายการ (x�) S.D. ระดับความพึงพอใจ 

6. การจัดการเรียนรู̂โดยวิธีน้ีนักเรียนมีความม่ันใจในการ
เรียนกลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+มากขึ้น 

4.37 0.56 พึงพอใจมาก 

7. การเรียนโดยวิธีนี้นักเรียนทราบความก̂าวหน̂าทางการ
เรียนและได̂แสดงผลงาน 

4.73 0.45 พึงพอใจมากท่ีสุด 

8. การวัดประเมินผลมีวิธีหลากหลาย เหมาะสมกับเน้ือหา
และจุดประสงค+ 

4.63 0.49 
 

พึงพอใจมากท่ีสุด 

9. สามารถกําหนดจุดประสงค+และ รูปแบบการประเมินได̂
ด̂วยตนเอง 

4.17 0.65 พึงพอใจมาก 

10. ให^มีสdวนรdมในการออกแบบการจัดการเรยีนรู ̂ 4.80 0.41 พึงพอใจมากท่ีสุด 

รวม 4.63 0.48 พึงพอใจมากท่ีสุด 

จากตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาป ที ่ 5 โรงเรียนสมถวิล จังหวัดประจวบคีรีขันธ+                 

ท่ีจัดการเรียนรู^เชิงรุก พบวdาในภาพรวมเห็นด̂วยมากท่ีสุด คdาเฉลี่ย (x�) = 4.63 และเม่ือพิจารณาเปaนรายข^อ ระดับความพึง

พอใจสdวนใหญdพึงพอใจมากที่สุดเชdนเดียวกัน สdวนข^อการจัดการเรียนรู^โดยวิธีนี ้ นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียน

คณิตศาสตร+มากขึ้น (x�)= 4.37 และข^อสามารถกําหนดจุดประสงค+และรูปแบบการประเมินได̂ด^วยตนเอง ระดับความพึง

พอใจอยูdในระดับความพึงพอใจมาก (x�)= 4.17 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลการเรียนรู^กลุdมสาระคณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ที่ 5 โรงเรียนสม

ถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ โดยการจัดการเรียนรู^เชิงรุก มีคะแนนเฉลี่ยมากกวdาร^อยละ 80 ซึ่งสอดคล^องกับ
สมมติฐานท่ีตั้งไว̂ เน่ืองจากการจัดการเรียนรู^เชิงรุก ตาม STW ในขั้น S ผู^เรียนได^มีการกําหนดจุดประสงค+และการออกแบบ
การจัดการเรียนรู^ในชั้นเรียน ในขั้น T ผู^เรียนแตdละคนมีสdวนรdวม อิสระในการแสดงความคิดเห็น การได^เรียนรู^จากปiญหา 
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แสวงหาข^อมูล รวมทั้งสามารถคิดและตัดสินใจแก^ปiญหาด^วยตนเอง ประยุกต+ใช^ความรู^ได^อยdางเหมาะสม และในขั้น W 
ผู ^เร ียนได^ร ับประสบการณ+ผdานกระบวนการคิด เปรียบเทียบเชื ่อมโยงความรู ^อื ่น ๆ และผสมผสานกับความรู ^และ
ประสบการณ+เดิมจนเกิดเปaนความเข^าใจ ซึ่งสอดคล^องกับ ฐิติยา รักมิตร (2562) นักเรียนที่ได^รับการจัดการเรียนรู^เชิงรุก 
หลังการจัดการเรียนรู̂เชิงรุก สูงกวdากdอนเรียน คิดเปaนร^อยละ 80.23 แสดงให^เห็นวdาการจัดการเรียนรู^เชิงรุก ชdวยให^ผู^เรียน
มีผลทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 

2. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู^กลุdมสาระคณติศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป 
ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ โดยการจัดการเรียนรู^เชิงรุก มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวdากdอนเรียน 
แสดงให^เห็นวdาการเรียนรู ^เชิงรุก อยูdบนพื้นฐานของการชdวยให^ผู^เรียนสามารถพัฒนาความรู^ ความสามารถบรรลุตาม
วัตถุประสงค+ท่ีตั้งไว̂ โดยเชื่อมโยงกับประสบการณ+หรือความคิดใหมd ทําให^เกิดความคิดรวบยอด เปaนปiจจัยท่ีมีผลตdอผลการ
เรียนรู^ของนักเรียน นักเรียนท่ีได̂รับการจัดการเรียนรู^ด^วยการเรียนรู̂เชิงรุก มีคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู^สูงกวdากdอน
เรียนด̂วยการเรียนรู^เชิงรุก แสดงวdาการจัดการเรียนรู^ด^วยการเรียนรู̂เชิงรุก ชdวยให^ผลทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ท่ี 5 โรงเรียนสมถวิล หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ+ เกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู^เชิงรุก กลุdมสาระคณิตศาสตร+ เรื่อง บัญญัติไตรยางค+ โดยภาพรวมและรายข^ออยูdในระดับพึงพอใจมากที่สุด 
สอดคล^องกับ ฐิติยา รักมิตร (2562) การจัดการเรียนรู^เชิงรุก ในภาพรวมอยูdในระดับพึงพอใจมากที่สุดเชdนเดียวกัน และ
สdวนข^อสามารถกําหนดจุดประสงค+และรูปแบบการประเมินได̂ด^วยตนเอง อยูdในระดับพึงพอใจมากเชdนเดียวกัน แตdข^อการ
จัดการเรียนรู^โดยวิธีนี้ นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนคณิตศาสตร+มากขึ้น อยูdในระดับพึงพอใจมาก แสดงให^เห็นวdา
นักเรียนมีความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู̂เชิงรุก 
 
ข�อเสนอแนะ 

ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช� 
1) ต^องศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู^เชิงรุก ตาม STW ดังนี้ (1) ขั้น S (Standard base curriculum) ขั้นของ

การเริ่มต^นให^ผู^เรียนกําหนดจุดประสงค+ของการจัดการเรียนรู^และการออกแบบการจัดการเรียนรู^ในชั้นเรียนด^วยตนเอง              
(2) ขั้น T (Transformative learning) การจัดการเรียนรู^สูdการเปลี่ยนแปลง โดยจัดการเรียนรู^ตามแผนการเรียนรู^ท่ีวางไว^ 
รวมถึงสื่อ นวัตกรรมที่มีสdวนชdวยในการเรียนรู^ เพื่อกdอให^เกิดการเปลี่ยนแปลงภายในตน เปลี่ยน กระบวนทัศน+ สามารถ
บูรณาการความรู ^นั ้นกับชีวิตประจําวันได^ (3) ขั ้น W  (Worth of knowledge) ประเมินอิงมาตรฐาน ใช^มาตรฐาน             
การเรียนรู^เปaนตัวตั้ง โดยผู^สอนจะต^องศึกษาขั้น T ให^เข^าใจมากที่สุด เพราะเปaนขั้นที่จะต^องทําให^นักเรียนมีความท^าทาย 
อยากจะเรียน อยากจะรู^ อยากจะเปaน สนใจท่ีจะเรียนรู̂ 

2) การจัดการสอนในขั้น T ผู^สอนเปaนเพียงผู^ให^คําแนะนําเทdาน้ัน ผู^สอนต̂องให^อิสระผู^เรียนในการคิด คําตอบของ
ผู^เรียนไมdมีผิดหรือถูก 

3) การจัดการเรียนรู^เชิงรุก ควรสdงเสริมให^นักเรียนเกิดความมั่นใจในการเรียนกลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+
มากข้ึน และให^ผู^เรียนสามารถกําหนดจุดประสงค+และรูปแบบการประเมินได̂ 
 

ข�อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต=อไป 
1. ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรู^เชิงรุก ตาม STW ในกลุdมสาระการเรียนรู^คณิตศาสตร+ สาระการวัดและ

เรขาคณิต และสาระความนdาจะเปaนและสถิติ ในเรื่องอ่ืนๆและในระดับช้ันอ่ืนๆ 
2. ควรมีการเปรียบเทียบการจดัการเรยีนรู̂เชิงรุก ตาม STW กับวิธีการจัดการเรยีนรู^แบบอ่ืนๆ 
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